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Fér den senaste Installationshandboken se: www.ergotron.com
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Funktioner och specifikationer

<2.51bs. (1.1 kg)
0 Ibs. (0 kg)

<21bs. (0.9 kg) 15" (380 mm) f

VARNING: OVERSKRID INTE %ﬁ

MAXVIKTKAPACITETEN. DU KAN
ORSAKAALLVARLIG PERSON
ELLER EGENDOMSSKADA

1 Slapp bromsen och hdj vagnen.

Lossa pa bromsen for att flytta risern.

VAR AKTSAM! Slapp bromsklaffen helt
innan du hojer eller sanker vagnen.

Produkten kan skadas om man hojer
eller sanker vagnen med bromsen delvist
frislappt.
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8 Lossa pa bromsen for att flytta risern.

VAR AKTSAM! Slapp bromsklaffen helt
innan du hojer eller sanker vagnen.

Produkten kan skadas om man hdjer
eller sinker vagnen med bromsen delvist
frislappt.
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Set Your Workstation to Work For YOU!

To Reduce Fatigue

Breathe - Breathe deeply through your nose.
Blink - Blink often to avoid dry eyes.

Break * 2 to 3 minutes every 20 minutes

* 15 to 20 minutes every 2 hours.

Learn more about ergonomic computer use at:
www.computingcomfort.org

Height Position top of screen slightly below eye level.
Position keyboard at about elbow height with wrists flat.
Distance Position screen an arm's length from face—at least 20” (508mm).
Position keyboard close enough to create a 90° angle in elbow.
Angle Tilt screen to eliminate glare.
Tilt the keyboard back 10° so that your wrists remain flat.

Gd in pd www.ergotron.com/warranty fér service och garanti

For lokala kundtjanstnummer, ga till: http://contact.ergotron.com
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OBS! Nar du kontaktar kundtjanst,
hanvisa till serienumret.

Americas Sales and
Corporate Headquarters ~ EMEA Sales

1181 Trapp Rd. Amersfoort, The Netherlands
St. Paul, MN USA +31 334545600

(800) 888-8458 www.ergotron.com
+1-651-681-7600 info.eu@ergotron.com

www.ergotron.com
sales@ergotron.com

APAC Sales Worldwide OEM Sales
Tokyo, Japan www.ergotron.com
www.ergotron.com info.oem@ergotron.com

apaccustomerservice@ergotron.com
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Aven om Ergotron gér varje anstrangning for att tillhandahalla korrekt och fullstandig information om
installationen och anvandningen av sina produkter patar de sig inget ansvar fér redaktionella fel eller
uteldmnanden (inklusive dem som uppstar vid dverséttning fran engelska till andra sprék) eller for ndgra
som helst tillfalliga eller sérskilda skador eller féljdskador som resulterar fran att tillhandahalla dessa
instruktioner och fran utrustnings prestation i samband med denna instruktion. Ergotron, Inc.férbehaller
sig ratten att gora andringar i produkters utféranden och/eller produkters dokumentation utan
meddelande till anvandarna. Kontakta Ergotron fér att f& den mest aktuella produktinformationen eller for
att fa reda pa om detta dokument finns tillgangligt p& andra sprék an dem som anvands héri. Ingen del av
denna publikation far &terges, lagras i ett hamtningssystem eller 6verféras med nagra medel, vare sig
elektroniska, mekaniska, genom fotokopiering, inspelning eller p& annat sitt utan féregéende skriftligt
tillstand fran Ergotron, Inc.,1181 Trapp Road, Eagan, Minnesota, 55121. Patentansékningar i USA och patent

i USA och utomlands. Ergotron &r ett registrerat varumarke som tillhor Ergotron, Inc.

© 2015 Ergotron, Inc. All rights reserved.
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