R-Go Break HE Mouse, Ergonomiska mus, Anti-RSI-
programvara, Large (ovan 185mm), Hoger, kabelansluten
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R-Go HE mus med pausprogramvara

R-Go HE mus med pausprogramvara ar en ergonomisk, vertikal mus som ser till att armen och handen hamnar i
en naturlig och avslappnad position. Fargsignaler anvands for att visa om du har tagit tillrackligt madnga pauser.

LED-lamporna erbjuder information om hur sunt ditt arbetssatt ar; med andra ord, huruvida du har tagit tillrackligt
manga pauser. Gront betyder "bra", orange betyder att du bor ta en paus och rétt betyder att du har hoppat 6ver en
paus eller 6verskridit din rekommenderade, dagliga anvandningstid. Med hjalp av de sa kallade "trafikljusen” far du
feedback om hur halsosamt ditt (paus)beteende ar pa ett enkelt och positivt satt. Musen uppmuntrar dig att ta
regelbundna pauser. Dessa pauser hjalper till att forebygga att musklerna i armen och handen dverbelastas,
stimulerar blodflodet i kroppen och uppmuntrar dig att &ndra ditt beteende (ofta omedvetet).
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